
 



Пояснительная записка 
 
 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 15 имени 
М.С. Батраковой города Енакиево»: 
 - общее количество классов – 26; 
  - общее количество учащихся 1-11 классов – 624; 
 - язык обучения – русский. 

Учебный план на 2021-2022 учебный год разработан на основе примерных учебных 
планов начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 
образования. 

Учебный план на 2021-2022 учебный год рассмотрен на заседании педагогического 
совета 30.08.2021 г. (протокол № 10). 

 
  



Учебный план начального общего образования  
 

Учебный план начального общего образования – документ, который отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ГОС 

НОО. 

Учебный план определяет: 

общий объем учебной нагрузки, максимально-допустимый объем аудиторной 

недельной нагрузки обучающихся; 

состав и структуру обязательных предметных областей; 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебного времени, отводимого на освоение по классам (годам обучения) 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, практики, иных видов учебной 

деятельности; 

формы и сроки промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен в расчете на один учебный год. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в учреждении, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам обучения). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает возможность реализации программы начального общего образования с 

учетом индивидуальных образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой аудиторной 

недельной нагрузки обучающихся, будет использовано на изучение предмета 

«Информатика» (решение педагогического совета от 30.08.2021 г., протокол № 10): 

3-А класс – 0,5 часа в неделю; 

3-Б класс – 0,5 часа в неделю; 

3-В класс – 0,5 часа в неделю; 

4-А класс – 1 час в неделю; 

4-Б класс – 1 час в неделю; 

4-В класс – 1 час в неделю. 

  



Учебный план основного общего образования  

 
Учебный план основного общего образования – документ, который отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ГОС 

ООО. 

Учебный план определяет: 

общий объем учебной нагрузки, максимальный допустимый объем аудиторной 

недельной нагрузки обучающихся; 

состав и структуру обязательных предметных областей; 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебного времени, отводимого на освоение по классам (годам обучения) 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности; 

формы и сроки промежуточной  и итоговой аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен в расчете на один учебный год. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в учреждении, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам обучения). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает возможность реализации программы основного общего образования с 

учетом индивидуальных образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой аудиторной 

недельной нагрузки обучающихся, будет использовано следующим образом (решение 

педагогического совета от 30.08.2021 г., протокол № 10): 

 на изучение предметов «Родной язык (русский)», «Родная литература 

(русская)» 

Класс «Родной язык (русский)» Родная литература (русская)» 
5-А класс 0,5 часа в неделю  0,5 часа в неделю 
5-Б класс 0,5 часа в неделю  0,5 часа в неделю 
7-А класс 0,5 часа в неделю  0,5 часа в неделю 
7-Б класс 0,5 часа в неделю  0,5 часа в неделю 
7-В класс 0,5 часа в неделю  0,5 часа в неделю 
8-А класс 0,5 часа в неделю  0,5 часа в неделю 
8-Б класс 0,5 часа в неделю  0,5 часа в неделю 
9-А класс 0,5 часа в неделю  0,5 часа в неделю 
9-Б класс 0,5 часа в неделю  0,5 часа в неделю 
 

 на индивидуально групповые занятия 

6-А класс – физическая культура (0,5 часа в неделю); 

6-Б класс - физическая культура (0,5 часа в неделю); 

7-А класс - физическая культура (0,5 часа в неделю); 

7-Б класс - физическая культура (0,5 часа в неделю); 

7-В класс - физическая культура (0,5 часа в неделю); 

8-А класс - физическая культура (0,5 часа в неделю); 

8-Б класс - физическая культура (0,5 часа в неделю); 



9-А класс - физическая культура (0,5 часа в неделю); 

9-Б класс - физическая культура (0,5 часа в неделю). 

 На увеличение часов, отводимых на изучение учебных предметов обязательной 

части: 

7-А класс – биология (1 час в неделю); 

7-Б класс – биология (1 час в неделю); 

7-В класс – биология (1 час в неделю). 

 

  



Учебный план среднего общего образования  

Учебный план среднего общего образования – документ, который отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ГОС 

СОО. 

Учебный план определяет: 

общий объем учебной нагрузки, максимально-допустимый объем аудиторной 

недельной нагрузки обучающихся; 

состав и структуру обязательных предметных областей; 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебного времени, отводимого на освоение по классам (годам обучения) 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, практики, иных видов учебной 

деятельности; 

формы и сроки промежуточной и итоговой аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен в расчете на один учебный год. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося (с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов): 

– не менее 2170 часов за 2 года обучения (минимальное обязательное количество 

часов не менее 31 часа в неделю); 

- и не более 2380 часов за 2 года обучения (максимально возможное количество 

часов не более 34 часов в неделю). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в учреждении, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам обучения). 

Обязательная часть учебного плана предусматривает изучение на базовом или 

углубленном уровне: 

- учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей; 

- общих для включения вовсе учебные планы обязательных учебных предметов. 

Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области определенной ГОС СОО.  

В учебный план включены обязательные  учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает возможность реализации программы среднего общего образования с учетом 

индивидуальных образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой аудиторной 

недельной нагрузки обучающихся, будет использовано следующим образом (решение 

педагогического совета от 30.08.2021 г., протокол № 10): 

 на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части 

10-А класс – биология (0,5 часа в неделю); 



10-Б класс – биология (0,5часа в неделю); 

11-А класс – биология (0,5 часа в неделю); 

11-Б класс – биология (0,5 часа в неделю); 

10-А класс – математика (1 час в неделю); 

10-Б класс – математика (1 час в неделю); 

11-А класс – математика (1 час в неделю); 

11-Б класс – математика (1 час в неделю); 

10-А класс – информатика (0,5 часа в неделю); 

10-Б класс – информатика (0,5 часа в неделю); 

11-А класс – информатика (0,5 часа в неделю); 

11-Б класс – информатика (0,5 часа в неделю); 

10-А класс – химия (1 час в неделю); 

10-Б класс – химия (1 час в неделю); 

11-А класс – химия (1 час в неделю); 

11-Б класс – химия (1 час в неделю); 

 на предмет «Родная литература (русская)» 

10-А класс – 0,5 часа в неделю; 

10-Б класс – 0,5 часа в неделю; 

11-А класс – 0,5 часа в неделю; 

11-Б класс – 0,5 часа в неделю; 

 на факультативные курсы: 

10-А класс – «Физика языком искусства» (1 час в неделю); 

10-Б класс – «Физика языком искусства» (1 час в неделю); 

11-А класс – «Очаг» (1 час в неделю); 

11-Б класс – «Очаг»(1 час в неделю); 

10-А класс – «Задачи по химии – это просто (решение расчетных задач)» (1 час в 

неделю); 

10-Б класс – «Задачи по химии – это просто (решение расчетных задач)» (1 час в 

неделю); 

11-А класс – «Задачи по химии – это просто (решение расчетных задач)» (1 час в 

неделю); 

11-Б класс – «Задачи по химии – это просто (решение расчетных задач)» (1 час в 

неделю); 

10-Б класс - Осознанный выбор (0,5 часа в неделю). 

  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметные 
области 

Учебные предметы Классы 

1-А 1-Б 1 2-А 2-Б 2-В 2 
Недельная 
нагрузка 

Годовая 
нагрузка 

Недельная 
нагрузка 

Годовая 
нагрузка 

I. Обязательная часть  21 21 693 23 23 23 782 

I.1. Русский язык 
и литературное 
чтение 

Русский язык 4 4 132 4 4 4 136 
Литературное чтение 4 4 132 4 4 4 136 

I.2. Родной язык 
и литературное 
чтение на 
родном языке 

Русский родной язык 0,5 0,5 17 0,5 0,5 0,5 17 
Литературное чтение на 
родном (русском) яке 

0,5 0,5 16 0,5 0,5 0,5 17 

I.3.Иностранны
й язык 

Иностранный язык    2 2 2 68 

I.4.Математика и 
информатика 

Математика 4 4 132 4 4 4 136 

I.5.Обществознан
ие и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 66 2 2 2 68 

I.6.Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

       

I.7.Искусство 

Музыка 1 1 33 1 1 1 34 
Изобразительное 
искусство 

1 1 33 1 1 1 34 

I.8.Технология Технология 1 1 33 1 1 1 34 

I.9.Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 99 3 3 3 102 

2. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

       

II.1. Математика 
и информатика 

Информатика        

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 

21 21 693 23 23 23 782 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметные 
отрасли 

Учебные предметы Классы 
3-А 3-Б 3-В 3 4-А 4-Б 4-В 4 

Недельная нагрузка Годовая 
нагрузка 

Недельная 
Нагрузка 

Годовая 
нагрузка 

І. Обязательная часть 22,5 22,5 22,5 765 22 22 22 748 

I.1. Русский язык 
и литературное 
чтение 

Русский язык 4 4 4 136 4 4 4 136 
Литературное чтение 4 4 4 102 3 3 3 102 

I.2. Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Русский родной язык 0,5 0,5 0,5 17 0,5 0,5 0,5 17 

Литературное чтение 
на родном (русском 
языке) 

        

I.3. Иностранный 
язык 

Иностранный язык 2 2 2 68 2 2 2 68 

I.4.Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 136 4 4 4 136 

I.5.Обществознание 
и естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 68 2 2 2 68 

I.6.Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

    0,5 0,5 0,5 17 

I.7.Искусство 

Музыка 1 1 1 34 1 1 1 34 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 34 1 1 1 34 

Технология Технология 1 1 1 34 1 1 1 34 
Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 3 102 3 3 3 102 

ІІ. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

0,5 0,5 0,5 17 1 1 1 34 

II.1. Математика 
и информатика 

Информатика 
0,5 0,5 0,5 17 1 1 1 34 

Максимально допустимая 
аудиторная недельная  нагрузка 

23 23 23 782 23 23 23 782 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметные 
отрасли 

Учебные предметы Классы 
5-А 5-Б 5 6-А 6-Б 6 

Недельная 
нагрузка 

Годовая 
нагрузка 

Недельная 
нагрузка 

Годовая 
нагрузка 

I. Обязательная часть  28 28 952 29,5 29,5 1003 

I.1.Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 5 170 6 6 204 
Литература 3 3 102 3 3 102 

I.2. Родной язык  
и родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

+0,5 +0,5 17    

Родная литература 
(русская) 

+0,5 +0,5 17    

I.3.Иностранны
й язык 

Иностранный язык 3 3 102 3 3 102 

I.4. Математика и 
информатика 

Математика 5 5 170 5 5 170 
Алгебра       
Геометрия       
Информатика  1 1 34 1 1 34 

I.5.Общественно
-научные 
предметы 

История (Истрия 
России. Всеобщая 
история) 

2,5 2,5 85 2,5 2,5 85 

Обществознание    1 1 34 
География 1 1 34 1 1 34 

I.6.Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
Донецкой Народной 
Республики 

Уроки 
гражданственности и 
духовности Донбасса 

0,5 0,5 17    

I.7.Естественно-
научные 
предметы 

Физика       
Химия       
Биология 1 1 34 1 1 34 

I.8. Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 34 1 1 34 

Музыка 1 1 34 1 1 34 

I.9. Технология Технология 2 2 68 2 2 68 
I.10. Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 68 2 2 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

      

2. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

1 1 34 0,5 0,5 17 

  1.Индивидуальные и 
групповые занятия: 
физическая культура 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

0,5 

 
 

0,5 

 
 

17 
Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 

29 29 986 30 30 1020 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметные 
отрасли 

Учебные 
предметы 

Классы  
7-А 7-Б 7-В 7 8-А 8-Б 8 

Недельная нагрузка Годовая 
нагрузка 

Недельная 
нагрузка 

 

Годовая  
нагрузка 

I. Обязательная часть 29,5 29,5 29,5 1003 31,5 31,5 1071 

I.1.Русский язык 
и литература 

Русский язык 4 4 4 136 3 3 102 
Литература 2 2 2 68 2 2 68 

I.2.Родной язык 
и родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

+0,5 +0,5 +0,5 17 +0,5 +0,5 17 

Родная литература 
(русская) 

+0,5 +0,5 +0,5 17 +0,5 +0,5 17 

I.3.Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

3 3 3 102 3 3 102 

I.4.Математика и 
информатика 

Математика        
Алгебра 3 3 3 102 3 3 102 
Геометрия 2 2 2 68 2 2 68 
Информатика  1 1 1 34 1 1 34 

I.5.Общественно
-научные 
предметы 

История (История 
России. Всеобщая 
история) 

2,5 2,5 2,5 85 2,5 2,5 85 

Обществознание 1 1 1 34 1 1 34 
География 2 2 2 68 2 2 68 

I.6.Основы 
духовно-
нравственной 
культуры народов 
Донецкой Народной 
Республики  

Уроки 
гражданственности и 
духовности Донбасса 

       

I.7.Естественно-
научные 
предметы 

Физика 2 2 2 68 2 2 68 
Химия     2 2 68 
Биология 1+1 1+1 1+1 68 2 2 68 

I.8.Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 34    

Музыка 1 1 1 34 1 1 34 

I.9.Технология Технология 2 2 2 68 2 2 68 
I.10.Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 2 68 2 2 68 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

    1 1 34 

II. Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений: 

2,5 2,5 2,5 85 1,5 1,5 51 

 1.Индивидуальные 
и групповые 
занятия: 
физическая 
культура 

 
 
 
0,5 

 
 
 

0,5 

 
 
 

0,5 

 
 
 

17 

 
 
 

0,5 

 
 
 

0,5 

 
 
 

17 

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 

32 32 32 1088 33 33 1122 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметные 
области 

Учебные предметы Классы 
9-А 9-Б 9 

Недельная 
нагрузка 

Годовая 
нагрузка 

I.Обязательная часть  31,5 31,5 1071 

I.1.Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 102 
Литература 3 3 102 

I.2. Родной язык и 
литература 

Родной язык (русский) +0,5 +0,5 17 
Родная литература 
(русская) 

+0,5 +0,5 17 

I.3.Иностранный 
язык 

Иностранный язык 3 3 102 

I.4.Математика и 
информатика 

Математика    
Алгебра 3 3 102 
Геометрия 2 2 68 
Информатика  1 1 34 

I.5.Общественно-
научные предметы 

История  (История России. 
Всеобщая история) 

2,5 2,5 85 

Обществознание 1 1 34 
География 2 2 68 

I.6.Основы духовно-
нравственной культуры 
народов Донецкой 
Народной Республики 

Уроки гражданственности и 
духовности Донбасса 

   

I.7.Естественно-
научные предметы 

Физика 3 3 102 
Химия 2 2 68 
Биология 2 2 68 

I.8.Искусство 
Изобразительное искусство    
Музыка    

I.9.Технология Технология 1 1 34 
I.10.Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 34 

2. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

1,5 1,5 51 

 
 

2.Индивидуальные и 
групповые занятия: 
физическая культура 

 
 

0,5 

 
 

0,5 

 
 

17 

Максимально  допустимая недельная нагрузка 33 33 1122 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметная  
область 

Учебные предметы Классы 
10-А 10-Б 10 11-А 11-Б 11 

Недельная 
нагрузка 

Годовая 
нагрузка 

Недельная 
нагрузка 

Годовая 
нагрузка 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 68 2 2 68 
Литература 3 3 102 3 3 102 

Родной язык и 
родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 17 0,5 0,5 17 
Родная литература 
(русская) 

+0,5 +0,5 17 +0,5 +0,5 17 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 102 3 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика 4+1 4+1 170 4+1 4+1 170 
Информатика и ИКТ 2+0,5 2+0,5 85 2+0,5 2+0,5 85 

Общественные 
науки 

История 2,5 2,5 85 2,5 2,5 85 
Обществознание 2 2 68 2 2 68 
География 1 1 34 1 1 34 

Естественные 
науки 

Физика  2 2 68 2 2 68 
Химия 1 1 35 1 1 35 
Биология 1+0,5 1+0,5 51 1+0,5 1+0,5 51 
Астрономия  0,5 0,5 17 0,5 0,5 17 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

Физическая культура 3 3 102 3 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 34 1 1 34 

Индивидуальный проект  0,5 0,5 17 0,5 0,5 17 
 Факультативы: 

Очаг 
Физика языком 
искусства 
Задачи по химии – это 
просто (решение 
расчетных задач) 
Осознанный выбор 

2 
 
 
1 
1 

2,5 
 
 
1 
1 
 
 

0,5 

85 2 
1 
 
 
1 

2 
1 
 
 
1 

70 
 

 ИТОГО 34 34 1190 34 34 1190 
  



Учебно-методическое обеспечение 
№ 
п/п 

Название факультатива Программа Примечание 

1. Очаг Программа факультативного 
курса семейного воспитания 
«Очаг» 10-11 классы Ждановка 
– 2016 Составитель: Суворова 
Анастасия Владимировна, 
педагог-психолог, II 
квалификационная категория, 
Ждановская 
общеобразовательная школа I-
III ступеней № 2. 

 

2. Физика языком 
искусства 

Программа факультативного 
курса «Физика языком 
искусства». Донецк-2016. 
Составитель: Метельская 
Ирина Владимировна Гимназия 
информационных технологий 
№ 61 г.Донецк 

 

3. Задачи по химии – это 
просто (решение 
расчетных задач) 

Программа факультативного 
курса «Задачи по химии – это 
просто (решение расчетных 
задач) Составитель: Петрова 
Т.А., Юрьева Ю.Е., 
ДонРИДПО, 2016 

 

4. Осознанный выбор Программа факультативного 
курса «Осознанный выбор» 
Составитель: Свирчкова Н.В., 
Сидляр Т.В., Донецк, 2016 

 

 




